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Не секрет, что из современного общества куда-то постепенно исчезают и
отзывчивость, и доброта, и доверие, и порядочность, а как следствие - кризис
духовности, поразивший все слои общества.

В мире современных технологий, компьютеров и гаджетов, мы тратим
массу времени на общение в интернет-пространстве, и это постепенно
вытесняет из нашей жизни живое общение между людьми. Наш словарный
запас неумолимо уменьшается. Еще немного и  он приблизится к запасу слов
Эллочки-людоедки, известную всем героиню из романа И.Ильфа и Е.Петрова.
А наш «великий и богатый русский язык» становится уже не так велик. И -
увы…совсем не богат.

А между тем личность человека складывается в процессе общения! Л.А.
Сулержицкий, театральный режиссер и педагог, видел высший смысл в
общении. «Если люди не убивают друг друга, они должны общаться, а те, кто
не общаются…те, друг друга убивают» - говорил он. Сегодня мало кто после
работы открывает томик А.С. Пушкина или Л.Н.Толстого, да просто что-
нибудь «почитать». Чтение давно заменили интернет и телевидение с глупыми
и безнравственными ток-шоу, и не менее бесполезными сериалами. Русские
православные традиции, сложенные веками, например, такие как купание в
прорубе в крещение, или Великий пост до светлой Пасхи, к сожалению, тоже
становятся похожи на шоу. А ведь когда-то православные традиции и обычаи
составляли огромный пласт в русской культуре,  они передавались из
поколения в поколение, и создавали благоприятную среду духовно-
нравственного воспитания. Вспомним роман И.Шмелева «Лето Господне»,  в
котором запечатлен «источник нашей национальной духовной силы. Эта - сама
духовная ткань верующей России. Это - дух русского народа». Хотя, о чем
я…Мало кто из моего поколения читал, и вообще, слышал фамилию «Шмелев»,
а наши дети и подавно.

Как, в современных реалиях, воспитать детей гармонически развитыми,
понимающими и принимающими глубинные нравственные устои нашей
страны, ее блестящее культурное прошлое. Ведь рост  духовного потенциала



подрастающего поколения возможно только через глубокий интерес к
прошлому своего народа, к духовным ценностям национальной культуры.

На мой взгляд, занятия театральной деятельностью – идеальная модель
для духовно–нравственного воспитания детей в целом. Театр – самая удачная
форма взаимовоспитания и общения ребят. Театр духовно объединяет учителей
и учащихся, школу и родителей.  Театр – есть способ самопознания и познания
мира! Он закладывает основы эстетические и нравственные. Театр – способ
совершенствования человеческой личности. С помощью театра происходит
идейное, а также эстетическое воздействие на любого человека, но на ребенка
такое воздействие оказывает влияние в большей степени. Цель детского театра
в первую очередь - обогатить духовный мир ребенка, раскрыть его способности
мыслить! Мыслить тоньше и глубже. Иметь свое мнение, отстаивать свою
точку зрения. В конце концов, уметь формулировать свои мысли. Только
раскованный, свободно чувствующий себя ребёнок, способен и мыслить
свободно, а стало быть, сочинять, придумывать, фантазировать. Этот
коллективный вид творчества, в котором НУЖНО общаться, уводит в  мир
музыки, слова, литературы, живописи, хореографии.

Двери детской театральной студии им. Л.Г.Полищук открыты для всех
желающих. Я никогда «не делю» детей на талантливых и не талантливых. Если
честно, я не понимаю как это можно, вообще, сделать. Да, и за чем?

У меня нет цели воспитать из них артистов. Скорее
наоборот…Профессия «артист» сложная, трудная, порою, жестокая…Ею
нужно заниматься только тогда, когда действительно ничего другого в жизни
не хочется. На занятиях дети со всех сторон знакомятся с этой профессией. Они
не строят иллюзий. Понимают и знают, как устроена работа в театре. Ребята
знакомы, со многими театральными профессиями. Ведь зачастую им
приходится быть и звукооператорами, и постижерами, и гримерами, и
стилистами, и сценаристами, и, конечно же, артистами и зрителями.

Занятия в театральной студии учат ответственности и дисциплине, из-за
отсутствия кого-либо не смогут репетировать остальные, может сорваться
выступление, эти занятия воспитывают чувство личной ответственности за
успех общего дела. Каждая репетиция — это наше совместное творчество.
Творчество педагога-режиссера и актеров. Я никогда не навязываю им, ЧТО мы
будем ставить. Ребята всегда ищут репертуар сами. Это - принципиально!  Они
могут принести любой материал. Есть только одно условие: им должно
нравится, то, что они выбрали. Они должны хотеть это сыграть. А что бы найти
нужный материал, нужно много прочитать, просмотреть…Так, например, когда
мы делали литературно-музыкальную композицию «Робка Петкевич», о жизни
и творчестве поэта Роберта Рождественского, мы перечитали много его
стихотворений, переслушали большое количество песен, написанных на стихи
поэта. В этой композиции мы рассказывали о  военном детстве



Рождественкого, которое он провел в Омске. Принимая участие в этой работе,
лично пережив жизнь  маленького мальчика на сцене и проникнув во все
тонкости его судьбы, невозможно не заинтересоваться тем, каким же стал это
мальчик, какие стихи, в итоге, он стал писать. Мало кто из родителей ребят
прочитал и знает наизусть столько стихов Рождественского, сколько знают их
дети. А кто знает, что настоящая фамилия Рождественского – Петкевич?

Такие работы многому учат ребят. У нас было огромное желание делать
и творить вместе. Мы вместе придумывали сценарий, искали и читали
стихотворения, обсуждали темы, затронутые в стихах. Мне всегда интересно
мнение ребят, я уже не умею думать и рассуждать так, как они, я многому
учусь и искренне люблю своих детей. Ребята это чувствуют и знают, и всегда
отвечают взаимностью. Это, мне кажется, очень важно в воспитании, ребёнок
должен знать, что его любят, что его поддержат, оценят, что он не одинок.
Театральные занятия - средство самовыражения, что в подростковом возрасте
является особенно важным, тем более, если воспитанник по тем или иным
причинам не может проявить себя ярко в чём-то другом, например, в учёбе. С
театрализованной деятельностью взаимосвязано и совершенствование речи
ребенка. В процессе работы над выразительностью реплик персонажей,
собственных высказываний, незаметно активизируется словарь ребенка,
совершенствуется звуковая культура его речи. А также занятия в студии
помогают преодолеть такие страхи как: неуверенность в себе, застенчивость и
робость.

В конечном итоге, театральная студия формируют широко
эрудированную и разносторонне развитую личность, способную активно
использовать полученные навыки в любой сфере деятельности, вне
зависимости от будущей профессии.

Как–то, на «День Героя» мы с ребятами готовили Открытый урок, куда
должны были прийти старшеклассники, а в качестве гостей ветераны
локальных войск. Наш спор завязался на  выборе одного стихотворения о роли
и судьбе женщины в военное время. Ребята говорили, что старшеклассники
только посмеются над ними и ничего не поймут. Тогда я спросила: «А зачем
вообще нужен этот «День Героя»? Может быть убрать его? – Нет. Он нужен,
чтоб мы помнили – ответили дети. – Зачем? – Чтобы помнить о подвигах
героев! – Зачем? - Чтобы нам было на кого ровняться и кем гордится! – Зачем?
– Чтоб рассказать нашим детям об этом! – Зачем? –Потому что, это наша
история, а история –это мы! Я поняла, что моя цель достигнута на этом уроке.
Дальше, ребята решили, что если в зале найдется хоть один человек, который
поймет это стихотворение, до которого они донесут свою мысль-это
стихотворение нужно читать.



Ребенок выражает свое собственное отношение к добру и злу, познает
мир не только умом, но и сердцем и всё это благодаря театру.

В. А. Сухомлинский говорил, что театрализованная деятельность
является неисчерпаемым источником развития чувств, переживаний и
эмоциональных открытий ребенка, приобщает его к духовному богатству. А
исследователь Л.В. Кудрявцев отметил: «Крепкое и благополучное в
социальном отношении государство не может существовать без достаточно
высокого уровня его граждан, при котором ценятся нравственные поступки, а
безнравственные и даже просто непорядочные — осуждаются. Стабильность и
жизнеспособность государства определяется прежде всего нравственным и
духовным уровнями его населения». Если каждый из нас начнет с себя, то наша
страна имеет шанс на «исцеление». Часто мы сами губим те зачатки
нравственности в душах наших детей, подавая отрицательный пример и не
давая возможности им проявить себя. Прав А. Н. Острогорский,
утверждающий, что «воспитывать – не значит говорить детям хорошие слова,
наставлять и назидать их, а прежде всего самому жить по-человечески».

За годы работы в школе, по профессии я актриса, я поняла, что каждый
ребенок-личность. Нужно только помочь ему осознать это, научить мыслить и
не бояться своего собственного мнения, даже если оно не схоже с другими.
Нужно привить любовь к новым открытиям, желание узнавать что-то новое, и
не стесняться «незнания». Стыдно не когда не знаешь, а когда не хочешь
узнать. А еще научить видеть в жизни и в людях прекрасное, стремиться быть
добрым и отзывчивым, ведь человек рождается для добра. И любая его
деятельность должна приносить прежде всего добро - не вообще, а конкретно,
каждый день и каждый час.

Дети, которые когда-то пришли в детскую театральную студию им.
Л.Г.Полищук, самые «первые» дети, уже давно закончили школу, учатся в
колледжах и институтах. Но, до сих пор приходят на занятия. Теперь они сами
создают что-то творческое в своей взрослой жизни. Да, их не много. Но, у них
активная жизненная позиция, и я убеждена, что от них обязательно пойдут эти
«лучики» добра и «дорожки» любознательности, потому что они глубоко
нравственные и духовно наполненные люди!


