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ПОДДЕРЖКА ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ И 

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ В  ПОИСКОВО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МЛАДШЕМ ВОЗРАСТЕ 

 

У детей младшего возраста сферой проявления детской инициативы в 

этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, 

материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта 

восприятия окружающего мира. Игры с водой не только чрезвычайно 

увлекательны, но и очень полезны: дети получают возможность 

устанавливать физические закономерности, овладевать представлениями об 

изменении вещества, познавать его свойства и возможности. Во время игр 

обязателен комментарий: педагог обращает внимание на то, как ведут себя в 

воде предметы из разных материалов, разного размера и веса, с отверстиями 

или без. Продуктивная деятельность является важным средством 

всестороннего развития личности детей. В процессе продуктивной 

деятельности формируются такие важные качества личности, такие как 

умственная активность, любознательность, самостоятельность, инициатива, 

которые являются основными компонентами творческой деятельности. Она 

дает возможность ребенку ощутить себя мастером и творцом.   

Коммуникативная деятельность - является компонентом активного 

коммуникативного поведения, продуктом и элементом социализации. При 

помощи речи ребенок овладевает конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми, а именно:— вступает в общение, 

поддерживает и завершает общение;— умеет общаться в паре, группе, в 

коллективе;— проявляет инициативу при взаимодействии с окружающими 

людьми.  

Наиболее эффективными формами работы для поддержки детской 

инициативы в поисково – исследовательской деятельности являются 

познавательные занятия, на которых дети знакомятся с предметами, их 

свойствами, пополняют представления об использовании их в 

самостоятельной деятельности. Например, можно провести познавательное 

занятие: «Одежда» у кого какого цвета одежда, для чего нужен карман на 

рубашке или платье, как правильно надеть колготки, или что делать, если не 

получается застегнуть пуговицы на манжетах. «Мебель» какая мебель нас 

окружает, как она используется в жизни людей и т. д.элементарные опыты с 

водой, песком, крупой, шариками, мыльными пузырями и красками 



занимательны, эмоционально окрашены, надолго остаются в памяти и 

ребенок хочет повторять их снова и снова, получая всё новые 

опыты.                                             

Для поддержки детской инициативы и самостоятельности взрослым 

необходимо : 

• предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; 

• формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности;                             

• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

• проводить все режимные моменты в эмоциональном положительном 

настроение, избегать ситуации спешки и поторапливания детей. 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

• устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четка 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

• побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным 

на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные 

игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

• поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты. 

По созданию предметно-пространственной среды способствующей развитию 

самостоятельности, нами были оборудованы следующие центры активности 

детей: 

1. Центр «Песок-вода» 

В центре «Песок-вода» дети учились экспериментировать с различными 

предметами и природными материалами. Организуя игры с песком и водой, 

мы знакомили детей со свойствами различных предметов и материалов и 

закрепляли элементарные представления о форме, величине, цвете 

предметов, развивали мелкую моторику ребенка. Малыши любят такие игры. 

Песок можно пересыпать из ладошки в ладошку, из совка в формочку, в него 

можно закапывать различные предметы и откапывать их. Игры с водой 

вызывают положительные эмоции. Дети переливают воду из одной ёмкости в 

другую, пускают кораблики, окрашивают воду в разные цвета. Знакомятся с 

такими понятиями, как тёплый - холодный, сухой -мокрый, тонет - не тонет, 

пустой-полный и многое другое. 



2. Центр «Сенсорное развитие» 

Дидактические материалы использовали для проведения игр-занятий 

индивидуальных и с небольшой группой детей с целью развития сенсорных 

способностей. Наполняемость периодически меняли. Всё это способствовало 

обогащению чувственного и тактильного опыта малышей, развитию 

внимания, памяти, слуха, а так же формированию самостоятельности. 

Развивающая среда в группе не может быть завершенной, она изменяется по 

теме недели и формирует познавательную активность. 

В качестве познавательного материала для экспериментирования детей 

младшего  возраста созданы разнообразные модули с застёжками-молниями, 

липучками. 

Исходя из вышесказанного воспитание самостоятельности у детей 

младшего возраста возможно при помощи предоставления ребенку свободы 

выбора, особой позиции педагога, специально подготовленной среды. 

В дальнейшем важно: 

1. Продолжать создавать условия в РППС (развивающей предметно 

пространственной среде) для проявления инициативы у дошкольников. 

2. Создавать ситуации успеха направленные на мотивацию деятельности, 

повышение «образа Я», самооценки дошкольников. 

3. Осуществлять различные формы взаимодействия с родителями по 

проблеме «Поддержка детской инициативы» 

Самостоятельность, инициативность ребёнка необходимо развивать на 

протяжении всего периода дошкольного возраста. 
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