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КУКОЛЬНЫЙ СПЕКТАКЛЬ «ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ» 

(для детей 2-3 -х лет) 

 

 

 

Цель: дать элементарные знания о вредных привычках. 

 

Как-то  весенним ясным днём встретились два друга 

Петушок и медвежонок Мишутка. 

Оборудование: мягкие игрушки медведь и петух, ширма, 

зеркало, мыло, полотенце. 

Петушок- Здравствуй, Мишутка! 

Мишутка- Здравствуй, Петушок! 

Петушок- Куда идёшь? 

Мишутка- Я иду в гости. 

Петушок- Разве можно ходить в гости таким грязным? 

Мишутка- Я не грязный. 

Петушок- А ты себя в зеркале видел? 

Мишутка- Подумаешь, испачкался немножко. 

Петушок- Вот тебе мыло, полотенце, иди умойся 

(Медвежонок уходит). 

Петушок- Ребята, почему нельзя ходить грязными? 

(Ответы детей). 

Петушок- Грязным нельзя ходить, потому что можно 

заболеть. Ходить грязными это вредная привычка. 

Петушок- Что ещё делать нельзя? (Ответы детей). 



Появился медвежонок. 

Мишутка- Все, я умылся. 

Петушок- А когти ты подстриг? 

Мишутка- А зачем? Я их сейчас обгрызу. 

Петушок- Что ты Мишутка, нельзя так делать. Ребята , 

что нужно делать, если когти у Медвежонка отросли? 

(Ответы детей). 

Петушок- Если все время грызть когти, то это 

превратится во вредную привычку. Можно заболеть, 

потому что под ними скапливаются микробы. 

Петушок- Каждое утро умываться, чистить зубы, чаще 

мыть руки с мылом, гулять на свежем воздухе. Эти 

полезные привычки помогут быть тебе здоровым. И 

никогда не болеть. 

Мишутка- Хорошо Петушок, теперь я понял, чтобы быть 

здоровым, я буду чистить зубы, мыть руки с мылом, не 

грызть когти гулять на свежем воздухе. 

 

 


