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ОЗНАКОМЛЕНИЕ ДЕТЕЙ С КУЛЬТУРОЙ, ОБЫЧАЯМИ И 

НАЦИОНАЛЬНЫМИ ИГРАМИ ПОСРЕДСТВОМ  ХАКАССКОГО 

ПРАЗДНИКА ЧЫЛ ПАЗЫ (ГОЛОВА ГОДА) 

 

Цель: создание условий для развития познавательной и физической 

активности посредством ознакомления детей с культурой, обычаями и 

национальными играми празднования хакасского праздника «Чыл Пазы» 

Задачи: 

 - создать условия для ознакомления детей с праздником хакасского народа 

«Чыл Пазы»; 

   -создать условия обогащать представления детей о родном крае 

посредством прослушивания национальной музыки, участия в подвижных 

играх; 

-создать условия для развития физических качеств детей;                

- создать условия воспитывать чувство любви,  гордости за свою малую 

родину. 

Предварительная  работа:  беседа с детьми о фольклоре хакасского и 

русского народов, оформление национального уголка в группе, показ слайдов 

через мультимедиа о национальном краеведческом музее. 

Материал и оборудование: мультимедийное оборудование,  диск с 

хакасской музыкой и песнями, макет большого кургана, атрибуты к 

подвижным играм и состязаниям, искусственный костер, чалама- цветные 

ленты: красного, зеленого, синего, белого и черного цветов. 

Хакасский праздник Чыл Пазы. 

 

 



Звучит хакасская музыка 

Ведущая: Мы сегодня собрались, чтобы встретить хакасский Новый год. Как 

называется этот праздник? (Чыл Пазы). 

Главным праздником по хакасскому календарю является Чыл Пазы- встреча 

Нового года, который отмечают 22 марта. Это день весеннего равноденствия, 

когда день равен ночи, когда пробуждается вся живая природа после зимних 

холодов. Празднование Чыл Пазы начинали с прилетом птиц с первой 

капелью, журчанием ручья и с яркими лучами солнца. Именно весной 

встречают люди возвращающееся тепло, доброту, любовь, жизнь земли, неба, 

солнца. 

Ритуал Благодарения огня. 

Ведущая: В этот день благодарили богиню Огня, дарующую тепло и пищу. 

Огонь кормили чаем с молоком и мясом. 

    О, Мать наша- Богиня огня, у тебя 30 зубов красного пламени. 

     О, Дева наша- Богиня огня, у тебя 40 зубов высокого пламени! 

     Благодарим тебя молоком, чаем от черной смородины, дай счастья 

народу! 

Ведущая:Что такое чалама? (ответы детей) 

 Какого  же цвета чалама привязывают на березу?  

Что означает каждый цвет? 

Ведущая показывает и обьясняет по порядку чалама (белый- цвет чистоты, 

синий- цвет неба и мира, красный- цвет огня и солнца, зеленый- цвет леса). 

Перед тем, как привязать чалама на березу, нужно загадать желание. 

 

Звучит шаманская музыка, появляется шаман. 

Шаман: Я великий хакасский шаман, беда случилась. Солнышко с весной не 

просыпаются. Вот добрые духи и попросили меня  их разбудить. Духи 

подсказали мне, что в этом саду очень сильные, крепкие, ловкие и 

отзывчивые дети, это правда? И они мне обязательно помогут разбудить 



солнышко, чтобы оно согрело землю, но тогда для начала, нам нужно самим 

хорошо разогреться. 

 

Разминка (звучит хакасская музыка под которую дети выполняют 

различные виды ходьбы и бега) 

Ходьба на носках, с хлопками над головой; 

На пятках, с разведением рук в стороны; 

С высоким подниманием прямой ноги и хлопком под ней. 

Дети останавливаются рядом с табличкой «Поляна Степных колдунов» 

Шаман: кто прочитает, что написано? (Дети читают) 

Шаман: нам повезло, мы попали на священное место хакасов. Здесь 

происходит древний обряд- танец шаманов- пробуждение солнца и весны. Но 

их мы можем разбудить только тогда, когда прогоним злых духов зимы.  

Мы- шаманы прогоняем их при помощи определенных движений, ударяя в 

бубен. Я вам предлагаю взять бубны. (Дети берут бубны) 

Шаман: В бубны четко ударяйте, и за мною повторяйте, весну и солнце 

пробуждайте. 

Под хакасские мотивы «Танец шаманов», в конце танца дети сидят на 

корточках с закрытыми глазами. Шаман в это время срывает с солнца, 

висящего на ткани. 

Шаман: Откройте глаза, посмотрите вокруг. Ну вот злых духов мы прогнали, 

погоду нашаманили солнечную, теплую. Вот в такую погоду и отмечают 

праздник «Чыл Пазы», где полно веселья, игр, конкурсов, состязаний и 

чтение стихотворений. 

Ведущая: наш праздник продолжается, дети приготовили для вас 

стихотворения и веселую песенку про весну. 

Снег теперь уже не тот,  

Потемнел он в поле, на озерах треснул лед, будто раскололи. (Никита Н.) 

 

 



Облака бегут быстрей, небо стало выше 

Зачирикал воробей, веселей на крыше. (Настя) 

Сегодня у окошка, чирикнул воробей: 

«Вставай скорее, крошка, проснись, проснись скорей!» (Максим Г.) 

Ведущая: как же праздник без песен, давайте споем песенку «Кап-кап…» 

 

Дети исполняют песню «Кап-кап тамчыгастар» 

Шаман: Молодцы ребята, веселую песенку спели, стихи рассказали, а вот в 

игры не играли, хотите поиграть, (Да). 

Тогда для этого мне нужен один батыр, который покажет вам как правильно 

проходить одно испытание за другим. 

1 испытание «Армлестинг» 

2 испытание «Перетягивание каната» 

3 испытание « Ходьба по канату змейкой» 

4  испытание «Степные скакуны» 

Ведущая: Молодцы наши сильные, смелые богатыри, прошли все 

испытания, а теперь конкурс «Косичек» у девочек. 

 

Конкурс «Косичек» 

Ведущая: В праздник Чыл Пазы приглашали всех гостей к столу и угощали 

друг друга талганом. 

 

Дети и взрослые угощаются национальным блюдом талган. 

 

 

 


