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Программа дополнительного образования «Всегда вперёд!» составлена
для работы одноимённого детского объединения.

Направленность программы: социально-гуманитарная.
Целевая группа: учащиеся 10-16 лет.
Продолжительность образовательного процесса 1 год, трудоемкость 48

часов.
Форма реализации: очная.
Режим занятий – 1 раз в неделю по 3 часа.
По результатам статистики, ежегодно на дорогах нашей страны

совершается десятки тысяч дорожно-транспортных происшествий с участием
детей и подростков. Именно поэтому дорожно-транспортный травматизм
остаётся приоритетной проблемой общества, требующей решения при
всеобщем участии педагогов, родителей и детей.

Практическая работа, направленная на формирование навыков
безопасного поведения детей на дорогах путем совершенствования системы
мероприятий должна давать ощутимые результаты. Поэтому необходим
поиск новых форм, приемов работы, способствующих организации
взаимодействия педагогов с родителями в практическом обучении своих
детей.

Младшие школьники ещё в должной степени не умеют управлять
своим поведением, у них ещё не выработалась способность предвидеть
возможную опасность, поэтому они безмятежно выбегают на дорогу. Во
многом безопасность пешехода зависит от соблюдения им правил поведения
на улице, поэтому необходимо обучать детей

Правилам безопасного поведения на дорогах через дидактические игры
и упражнения, подвижные игры, сюжетно – ролевые игры и на площадках по
ПДД.

Известно, что привычки, закреплённые в детстве, остаются на всю
жизнь, поэтому одной из важных проблем в обеспечении безопасности
дорожного движения является профилактика детского дорожного
травматизма в дошкольных учреждениях. А изучение

Правил дорожного движения - одна из главных задач на сегодняшний
день. Программа разработана для того, чтобы дети успешно усвоили правила
дорожного движения, узнали для чего надо соблюдать правила дорожного
движения, смогли ориентироваться в дорожных ситуациях, на практике
применяли свои знания. Чем раньше научим детей культуре поведения на
дорогах и улицах, тем меньше будет неприятных происшествий на проезжей
части улиц.

Важное значение имеет хорошо организованный педагогический
процесс при обучении школьников. В процессе обучения правилам и
безопасности дорожного движения важны не только знания, но и развитие у
воспитанников необходимых качеств, таких как внимание, память,
мышление, координация движений, реакция на опасность (развитие «Чувства
опасности»). Полное обучение знаниям, умениям и навыкам безопасного



поведения на дороге невозможно без выполнения детьми заданий с
имитацией возможных ситуаций на дороге и в транспорте

Основные формы и методы организации и проведения занятий –
индивидуальные практические работы. Структура занятий выстроена с
учетом здоровьесберегающих технологий. Занятия проводятся при
постоянной смене деятельности.

Форма обучения – очная.
Режим занятий – 1 раз в неделю по 2 академических часа.
Программа рассчитана на один год обучения в объеме 80 часов.

Освоение программы происходит в группе до 10 человек. Зачисление на
обучение по программе осуществляется в течение всего учебного года по
заявлению родителей (законных представителей) без предварительного
экзамена.

Содержание программы направлено на достижение следующей цели:
формирование у учащихся устойчивых навыков безопасного поведения на
улицах и дорогах.

Задачи программы:
 Изучить правила дорожного движения, сформировать комплекс

знаний по безопасному поведению на улицах и дорогах;
 формировать практические умения и навыки безопасного поведения

в дорожной среде;
 формировать мотивацию ответственного и сознательного поведения

на улицах и дорогах, формировать общие регуляторы социального
поведения.

Освоение содержания программы обеспечивает достижение
следующих результатов:
1. Личностные

Обучающийся научится:
 проявление мотивации учебно-познавательной деятельности и

личностного смысла учения, которые базируются на необходимости
постоянного расширения знаний для решения новых учебных задач;

 способности самостоятельно ставить цели и строить жизненные
планы;

 саморазвитию и личностному самоопределению.
2. Метапредметные:

Обучающийся научится:
 целеполаганию под руководством педагога;
 определять план выполнения задания под руководством педагога;
 свободно пользоваться выработанными критериями оценки и

самооценки, исходя из цели и имеющихся критериев, различая результат и
способы действий;

 делать выводы в результате совместной работы в парах, группах;
 готовить рабочее место и выполнять практическую работу по

предложенному педагогом плану с опорой на образцы;



 умению самостоятельно планировать пути достижения целей, в том
числе альтернативных, осознанному выбору наиболее эффективных способов
решения учебных и познавательных задач;

 умению соотносить свои действия с планируемыми результатами,
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения
результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и
требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся
ситуацией.

По направлению (профилю) программы
 владеть базовыми правилами поведения на дороге;
 анализу готовности решать дорожно-транспортные ситуации;
 самостоятельности и ответственности в действиях на дороге;
 развивать творческие способности;
 знанию видов транспорта;
 определять части автомобиля;
 понимать  правила для водителя, пассажира, пешехода;
 первоначальным представлениям о сигналах светофора

(транспортном и пешеходном);
 элементарным знаниям о поведении на улице, дороге, тротуаре;
 соблюдать  Правила дорожного  движения   и  не  допускать

дорожно-транспортных происшествий;
 проверять техническое состояние автомобиля перед выездом;
 знать назначение, расположение, устройство, принцип действия

основных механизмов и приборов легкового автомобилей, Правила
дорожного движения, Основы управления транспортным средством;

 определять влияние погодных условий (дождь, туман, гололед и
др.) на безопасность движения и способы предотвращения дорожно-
транспортных происшествий.


