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Программа дополнительного образования «Подготовка к ЕГЭ по 
биологии» составлена для работы одноимённого детского объединения. 

Направленность программы: социально-гуманитарная. 
Целевая группа: учащиеся 16-17 лет. 
Форма реализации: очная. 
Режим занятий – 1 раз в неделю по 2 академических часа.  
Данная программа составлена в полном соответствии с федеральным 

компонентом государственного стандарта среднего (полного) общего 
образования на углубленном уровне и предназначена для изучения биологии 
в общеобразовательных учреждениях в 11-м классе. Углубленный уровень 
стандарта ориентирован на формирование общей биологической грамотности 
и научного мировоззрения учащихся, а также на более полное изучение этих 
стандартов. Знания, полученные на таких занятиях по биологии, должны не 
только определить общий культурный уровень современного человека, но и 
обеспечить его адекватное поведение в окружающей среде, помочь в 
реальной жизни, углубить некоторые биологические понятия, и помочь 
детям при сдаче ЕГЭ по биологии. 

Программа курса подготовки учащихся к ЕГЭ включает в себя 
содержание, планирование занятий по разделам и темам (в часах), формы 
контроля и критерии оценки работ по разделам, учебно-методическое 
обеспечение, перечень цифровых образовательных и Интернет-ресурсов, 
список литературы. В качестве приложений даются теоретические материалы 
по всем разделам и темам, типовые задания, систематизированные по 
основным разделам и темам биологии. 

Данный курс подготовки учащихся к ЕГЭ поделен на несколько 
модулей, т.к. программа охватывает все биологические понятия, которые 
изучаются в школе. Несколько модулей рассчитаны не только на 
теоретическую часть, но и на практическую-например, решение 
генетических задач, а также решение задач на определение 
последовательности аминокислот в молекуле белка, решение типовых тестов 
ЕГЭ за предыдущие года. 

Основные формы и методы организации и проведения занятий – 
индивидуальные практические работы. Структура занятий выстроена с 
учетом здоровье сберегающих технологий. Занятия проводятся при 
постоянной смене деятельности.  

Программа рассчитана на один год обучения в объеме 80 часов. 
Освоение программы происходит в группе до 10 человек. Зачисление на 
обучение по программе осуществляется в течение всего учебного года по 
заявлению родителей (законных представителей) без предварительного 
экзамена. 

Содержание программы направлено на достижение следующей цели: 
поддерживать и развить умения учащихся сосредотачиваться и плодотворно, 
целенаправленно работать в незнакомой обстановке, в заданном темпе, быть 
мотивированными на получение запланированных положительных 
результатов. 



Задачи программы: 
− повторить и закрепить наиболее значимые темы из основной школы 

изучаемые на заключительном этапе общего биологического образования; 
− закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при 

сдаче ЕГЭ; 
− формировать у учащихся умения работать с текстом, рисунками, 

схемами, извлекать и анализировать информацию из различных источников; 
− научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать 

свои мысли при выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом. 
Освоение содержания программы обеспечивает достижение 

следующих результатов: 
1. Личностные 

Обучающийся научится: 
− проявление мотивации учебно-познавательной деятельности и 

личностного смысла учения, которые базируются на необходимости 
постоянного расширения знаний для решения новых учебных задач; 

− способности самостоятельно ставить цели и строить жизненные 
планы; 

− саморазвитию и личностному самоопределению. 
2. Метапредметные: 

Обучающийся научится: 
− целеполаганию под руководством педагога; 
− определять план выполнения задания под руководством педагога; 
− свободно пользоваться выработанными критериями оценки и 

самооценки, исходя из цели и имеющихся критериев, различая результат и 
способы действий; 

− делать выводы в результате совместной работы в парах, группах; 
− готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному педагогом плану с опорой на образцы;  
− умению самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативных, осознанному выбору наиболее эффективных способов 
решения учебных и познавательных задач; 

− умению соотносить свои действия с планируемыми результатами, 
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 
результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 
требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 
ситуацией. 

3. По направлению (профилю) программы 
− раскрывать на примерах роль биологии в формировании 

современной научной картины мира и в практической деятельности людей; 
− понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: 

биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных 
явлений; 



− понимать смысл, различать и описывать системную связь между 
основополагающими биологическими понятиями: «клетка», «организм», 
«вид», «экосистема», «биосфера»; 

− использовать основные методы научного познания в учебных 
биологических исследованиях, проводить эксперименты по изучению 
биологических объектов и явлений, объяснять результаты экспериментов, 
анализировать их, формулировать выводы; 

− формулировать гипотезы на основании предложенной 
биологической информации и предлагать варианты проверки гипотез; 

− сравнивать биологические объекты между собой по заданным 
критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

− обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых 
организмов, взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе 
биологических теорий; 

− приводить примеры веществ основных групп органических 
соединений клетки (белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

− распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) 
по описанию, на схематических изображениях; устанавливать связь строения 
и функций компонентов клетки, обосновывать многообразие клеток; 

− распознавать популяцию и биологический вид по основным 
признакам; 

− описывать фенотип многоклеточных растений и животных по 
морфологическому критерию; 

− объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную 
теорию; 

− классифицировать биологические объекты на основании одного или 
нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания и 
размножения, особенности развития); 

− объяснять причины наследственных заболеваний;  
− выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов 

изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать 
наследственную и ненаследственную изменчивость; 

− выявлять морфологические, физиологические, поведенческие 
адаптации организмов к среде обитания и действию экологических факторов; 

− составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи 
питания); 

− приводить доказательства необходимости сохранения 
биоразнообразия для устойчивого развития и охраны окружающей среды; 

− оценивать достоверность биологической информации, полученной 
из разных источников, выделять необходимую информацию для 
использования ее в учебной деятельности и решении практических задач; 

− представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 
графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 



− оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 
практической деятельности человека и в собственной жизни; 

− объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, 
наркотических веществ) на зародышевое развитие человека; 

− объяснять последствия влияния мутагенов; 
− объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

 


