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Категория слушателей: программа предназначена для повышения 
квалификации учителей начальных классов и психологов образовательных 
организаций.  
 
Нормативный срок освоения: 36 часов, 72 часа, 108 часов, 144 часа. 
 
Форма обучения: заочная с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий. 
 

Учебный/Учебно-тематический план ДПП ПК 
1. Учебный план ДПП ПК (36 часов) 
 

№ Раздел дисциплины 
(модуль) 

Всего часов (в 
трудоемкости) 

Из них 
Лекции, 
семинары   

Самостоятельная 
работа, включая 
индивидуальные 
консультации   

1.  Актуальность, цели и 
задачи уроков 
развития в 
начальной школе. 

8 2 6 

2.  Психологические 
особенности младших 
школьников. 

8 2 6 

3.  Разработка и 
реализация 
программы уроков 
развития в 
начальной школе. 

16 6 10 

4.  Итоговое зачетное 
занятие 

4   

             ИТОГО: 36 10 22 
 
2. Учебный план ДПП ПК (72 часа) 
 

№ Раздел дисциплины 
(модуль) 

Всего часов (в 
трудоемкости) 

Из них 
Лекции, 
семинары   

Самостоятельная 
работа, включая 
индивидуальные 
консультации   

1.  Актуальность, цели и 
задачи уроков 
развития в 
начальной школе. 

16 6 10 

2.  Психологические 
особенности младших 
школьников. 

18 6 12 
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3.  Разработка и 
реализация 
программы уроков 
развития в 
начальной школе. 

34 10 24 

4.  Итоговое зачетное 
занятие 

4   

             ИТОГО: 72  22 46 
 
3. Учебный план ДПП ПК (108 часов) 
 

№ Раздел дисциплины 
(модуль) 

Всего часов (в 
трудоемкости) 

Из них 
Лекции, 
семинары   

Самостоятельная 
работа, включая 
индивидуальные 
консультации   

1.  Актуальность, цели и 
задачи уроков 
развития в 
начальной школе. 

28 10 18 

2.  Психологические 
особенности младших 
школьников. 

34 14 20 

3.  Разработка и 
реализация 
программы уроков 
развития в 
начальной школе. 

42 18 24 

4.  Итоговое зачетное 
занятие 

4   

             ИТОГО: 108  42 62 
 
4. Учебный план ДПП ПК (144 часа) 
 

№ Раздел дисциплины 
(модуль) 

Всего часов (в 
трудоемкости) 

Из них 
Лекции, 
семинары   

Самостоятельная 
работа, включая 
индивидуальные 
консультации   

1.  Актуальность, цели и 
задачи уроков 
развития в 
начальной школе. 

36 12 24 

2.  Психологические 
особенности младших 
школьников. 

38 18 20 
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3.  Разработка и 
реализация 
программы уроков 
развития в 
начальной школе. 

64 22 42 

4.  Итоговое зачетное 
занятие 

6   

             ИТОГО: 144  52 86 
 


