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Календарно-учебный график 

 

 

№ Категория  Количество часов, форма 

обучения 

Продолжительность 

обучения 

Сроки 

обучения 

 

1 

фитнес-

инструктор, 

учитель 

физкультуры 

36 часов, заочная с 

применением электронного 

обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

 

5 рабочих дней 

Сентябрь-август 

по мере 

комплектования 

групп 

 

2 

фитнес-

инструктор, 

учитель 

физкультуры 

72 часа, заочная с применением 

электронного обучения и 

дистанционных 

образовательных технологий 

 

10 рабочих дней 

Сентябрь-август 

по мере 

комплектования 

групп 

 

3 

фитнес-

инструктор, 

учитель 

физкультуры 

108 часов, заочная с 

применением электронного 

обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

 

15 рабочих дней 

Сентябрь-август 

по мере 

комплектования 

групп 

 

4 

фитнес-

инструктор, 

учитель 

физкультуры 

144 часа, заочная с применением 

электронного обучения и 

дистанционных 

образовательных технологий 

 

20 рабочих дней 

Сентябрь-август 

по мере 

комплектования 

групп 


