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Итоговая аттестация - форма оценки степени и уровня освоения слушателями 

образовательной программы. Итоговая аттестация для слушателей, завершающих 

обучение, является обязательной. Итоговая аттестация проводится с 

использованием ДОТ. Итоговая аттестация слушателей осуществляется 

аттестационной комиссией. Итоговая аттестация планируется с учетом 

организационной целесообразности и возможности наиболее эффективно оценить и 

проанализировать качество освоения ДПО ПП. Формы, виды, средства 

осуществления промежуточной аттестации ориентированы на реализацию 

компетентностного подхода, определяются посредством учета планируемых 

результатов обучения, структуры и логики ДПО ПП. В рамках организации работы 

над индивидуальной научно-методической темой слушатели выполняют по выбору 

одно из двух предложенных заданий (приложение 1, приложение 2). Выполняется 

итоговая работа в соответствии с Требованиями к итоговой работе.  
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Приложение 1 

Итоговая аттестация в форме квалификационного экзамена. 

 1. Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена, состоящего из двух частей: практической 

квалификационной работы (задание 1) и проверки теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований (задание 2). 

2. Квалификационный экзамен проводится для определения соответствия 

полученных знаний, умений и навыков программе профессионального обучения.  

3. По результатам квалификационного экзамена выставляется оценка по 

пятибалльной шкале и присваивается квалификация «Сиделка (помощник по 

уходу)». 

Задание 1. 

Выберите один билет и дайте письменный развернутый ответ на все 

задания. Объем работы не более 2 листов. При выполнении практической работы 

указывайте, если потребуется, тяжесть заболевания у лиц, за которыми вы 

осуществляете уход.  

Билет 1. 

1. Лицо за которым вы осуществляете уход получило травму глаза Опишите 

ваши действия если а) травма колотая, б) травма представляет собой ожег глаза или 

века обусловленное попаданием едкого химического вещества. 

2. Опишите действие сиделки по оказании помощи в принятии ванны и 

помощи при посещении туалета лицу, нуждающемуся в уходе (укажите тяжесть 

заболевания у лица за которыми вы осуществляете уход).  

3. Опишите алгоритм ваших действий при оказании помощи лицу, 

нуждающемуся в уходе (укажите тяжесть заболевания у лица за которыми вы 

осуществляете уход) при прогулке на открытом воздухе. 

Билет 2. 

1. Каковы ваши действия если человек, которому вы оказываете надомную 

помощь и уход потерял сознание и находиться в обмороке.  

2. Опишите, что входит в ежедневное наблюдение за самочувствием лиц, 

нуждающихся в постоянном присмотре (укажите тяжесть заболевания у лица за 

которыми вы осуществляете уход).  

3. Человек, которому вы оказываете услуги по уходу, по неизвестной вам 

причине, стал часто плакать, у небо наблюдаются перепады настроения, стал 

жаловаться "на жизнь", что очень отрицательно сказывается на его самочувствие. 

Опишите ваши действия. 

 

Критерии оценивания практического задания: 

 за один вопрос в билете максимальное количество баллов 3. 

- соответствие содержания ответа поставленному вопросу  - 0-1 баллов; 

- соблюдение последовательности и логики ответа  – 0-1 баллов; 

- полнота изложения - 0-1 баллов; 

- присутствие в ответах описания тяжести лица нуждающегося в уходе - 

дополнительный 1 балл по итогам трех вопросов билета. 

Задание 2. Выполните теоретический тест, выбрав один вариант ответа, 

если иное не предусмотрено заданием. 
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1.  Документ, в котором прописывается характеристика квалификации, 

необходимой для осуществления профессиональной деятельности по 

должности «Сиделка (помощник по уходу)», в том числе выполнения 

определенной трудовой функции. 

1) Конституция РФ 

2) Профессиональный стандарт 

3) Трудовой кодекс РФ 

2. Что необходимо делать, если невозможно полностью ликвидировать огонь 

в кратчайшее время? 

1) следует вызвать спецназ 

2) следует бежать подальше 

3) следует вызвать полицию 

4) следует вызвать пожарную охрану (МЧС) 

3. Уход и первая доврачебная помощь при приступе бронхиальной астмы 

предусматривает (выберите несколько ответов): 

1) Придать горизонтальное положение  

2) Воспользоваться карманным ингалятором  

3) Воспользоваться пикфлоуметром  

4) Обеспечить приток свежего воздуха 

5) Ингаляция кислорода. 

4. Что из перечисленного поможет сиделке погасить агрессивное 

возбуждение у лица, нуждающегося в постоянном уходе (выберите несколько 

ответов): 

1) Спокойный разговор 

2) Выйти в другое помещение 

3) Попытка понять, какими причинами вызвана столь бурная реакция 

4) Не обращать внимания на эту вспышку 

5. Орган, который не относится к воздухоносным путям: 

1) бронхи       

2) легкие 

3) носовая полость      

4) трахея 
 

Критерии оценивания заданий экзамена: 

Задания квалификационного экзамена оцениваются в баллах. Максимальное 

количество - 40 баллов: за практическое задание слушатель может получить от 0 до 

10 баллов, тест – от 0 до 30 баллов (за каждый правильный ответ - 1 балл). 

Слушателю, набравшему необходимое количество баллов, выставляется 

оценка: 

«Отлично» - 40 - 31 баллов 

«хорошо» - 30 - 21 баллов 

«удовлетворительно» - 20 - 10 баллов 

«неудовлетворительно» - менее 10 баллов. 


