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B kayecTBe pecnoHaeHTOB BbicTYynuM 60 nogpocTkos (30 Manbumkos 1 30 AeBOYEK)

B Bo3pacTe OT 14 o 15 neT. B kauvecTBe paboyeld runoTesbl BbICTYNWNO

MPeAnoNO>KeHVE, YTO Y NOAPOCTKOB-Ma/IbUYKOB B KOH(PNMKTE 6yaeT npeobnajaThb

CTWUNb NOBEAEHUS «COMEPHUYECTBO», @ Y [EBOYEK — «KOMMPOMMUCC». MasbU/KOB
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Ha coBpeMeHHOM 3Tane pa3BMTUSI 06LLEeCTBa ObpallaeT Ha cebsi BHUMaHWe
npo6sieMa pocTa KOH(IMKTHOCTU CPeAun NOAPOCTKOB, KaK AeBOYEK, Tak Y Ma/lbYMKOB
[1]. B Hawe Bpems KOH(AMKTHOE MOBEAEHWe U peakums MOAPOCTKA Ha KOH(ANKT
OXBaTUN (PaKTUYECKN KaXKAYH CEMbIO W BCE CHepbl AeATeIbHOCTWU NoapocTKa [2].
Mpobnema CTUIS NOBEAEHUA B KOH(NKTE OCTAETCA aKTya/lbHOW Kak B NOMyIspHOMN,
TaK 1 Hay4yHoW nuTepatype [5]. 310 yKasbiBaeT Ha TO, YTO NpobreMaTnka KOH(IMKTA
W CTUNA NOBEAEHUS B KOHMIMKTE OCTaeTCs akTyaslbHOW, MOTOMY 4TO W3-3a
MOBbLILIEHHON KOH(/IMKTHOCTU MNOAPOCTKM MOCTOSAHHO MCMbIThIBAKOT TPYAHOCTU C
06LLIEHNEM B LLKOJIE, KaK CO CBEPCTHMKaMM, TaK 1 C negaroramu [4].

MoA4POCTKOBbLIA BO3PACT SBMAETCH C/IOXKHbIM MEPUOAOM, Kak [n1s Camoro
MOAPOCTKA, Tak U N5 ero OKPYXXeHWUs, BMeCTe C TeM 3TOT MEPUOS XapakTepusyeTcs
(hOpMUpPOBaHMEM  CaMOCO3HaHWA U COOCTBEHHOrO  MMPOBO33peHus.  W3-3a
HEYCTOMYMBOCTU MCUXUKN W  BO3LENCTBUIA BHELLUHMX pasfapakuTenein cpeapl,
HeL0CTaTOYHOr0 >KM3HEHHOrO OMbiTa, B 3TOT NEpuof Yy MNOApPOCTKa Hab/oaaeTtcs

IMOLUMOHa/IbHasA HeyCTOVIHMBOCTb, YaCTad CMeHa HaCTPOeHus, HEAOBO/1bCTBO C coboi
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N OKPY>XEHMEM, BbICOKME TPeboBaHWA K B3POC/bIM U CBEPCTHMKAM. Takxke B 3TOT
nepunog PopMMpYyOTCS HEKOTOPbIE 0COOEHHOCTY XapaKTepa: YNopCcTBO B LOCTUXEHME
LleNn, HaCTOMUYMBOCTb, CTPEMJIEHNE K NPEOAOSIEHUIO NPENATCTBUA. ITOMY Mepuody
MPUCYLL, NOBBILIEHHbIA MHTEPEC K CBOEN JIMYHOCTWU, MOTPEOHOCTb B OCO3HAHUU U
OLLeHKe CBOMX JINYHbIX Ka4yecTs [2].

Ba)kHO 0CO6EHHOCTHLIO MOAPOCTKOBOrO BO3pacTa ABMAETCA MHOIOKpaTHoe
yCWUNeHe KOH(IMKTHOrO nosefeHus. MogpocToK, TaknMm 06pa3om, XOUeT nokasaTb
CBOHO MO3MLMIO KaK B OTHOLLEHWAX C B3POC/IbIMM, TaK 1 B OTHOLLEHWNAX C TOBapULLIAMMU.
B noapocTKkoBOM BO3pacTe NOAPOCTOK YXKe He pebeHOK, HO eLle U He B3POC/bIi, Tak
KaK eLLle He0CTaTOYHO OMNbITEH U CAMOCTOATE/IbHO HEe MOXET MPUHATL OTBETCTBEHHbIE
peLleHns. A CBA3W C 3TUM BaXXHO Y4YeCTb, UTO MPUYMHBI NOAPOCTKOBbLIX KOH(/IMKTOB
MOTYT ObITb PasHbIMW, U B HEKOTOPbIX CyYasax MM He06XoAMMa NOMOLLb CO CTOPOHbI
B3POC/I0ro YesI0BeKa, YToObI paspelnTb KOHIMKTHYIO cuTyauuio [5].

B Hallem nccnefoBaHUM BbIGOPKY COCTaBWM MOAPOCTKN OT 14 go 15 net, B
Konnyectee 60 yenosek (M3 HUX 30 geBoyek u 30 mManbumkos). Mpu NOArOTOBKE K
nccnefoBaHMIo Oblsia BbIABMHYTA Crefytolias rmnoTesa: y nogpoCcTKOB-Maslbu4nMKoB B
KOH(/IMKTEe O6yaeT npeobnafatb CTWIb NMOBEAEHUSA «COMEPHUYECTBO», a 'y [AeBOYEK —
«KOMMPOMMCC». MaSIbYMKOB HIKE, YeM Y fieBoYeK. 15 BbIABEHUA NpeobnafjaroLlero
CTUNA MOBEAEHMs MOAPOCTKA B KOHMIMKTe Oblna MCNoMb3oBaHa CriefdytoLlas
metoamka: «CTunu nosegeHns B KOH(AuKTe» K. Tomaca agantuposaHHas H.B.
[ puwmnHom [3].

[MonyyeHHble pe3ynbTaTbl OTPaXKEHbI B Tabnmue 1.

Tabnmua 1
CpaBHUTENbHbBIV pe3ynbTat no metoanke K. Tomaca
Konnyectso pecnoHgeHToB (NOAPOCTKN)
Ha3BaHue LwKasbl L[eBouKkn Manbunkm
KOJ-BO % KO/-BO %
ConepHnYecTBo 9 30 6 20
CoTpyAHNYECTBO 3 10 6 20




Komnpomucc 5 16,6 6 20

N36eraHne 9 30 5 16,7

MpucnocobneHune 9 30 7 23,3

NTak, Mo nofyYyeHHbIM [aHHbIM (Tabn.l) cpaBHWUTE/NILHOTO pe3ynbTara Mo
metoamke K. Tomaca mexay masibyvkamu U [eBOoYKamu, bl NONyYeHbl TakKue
pe3yfibTaTbl: CTU/Ib MOBEAEHUSA «COMepPHUYEeCcTBO» Ha 10% 60nbLUe Y AEBOYEK, YeM Y
Ma/IbYMKOB; CTU/Ib MOBEAEHNA «COTPYAHUYECTBO» Ha 10% MeHbLLUe Y [eBOYEK, YeM Y
Ma/Ib4MKOB; CTU/b NOBELEHNA «KOMNpomMmnce» Ha 3,4% MeHbLUe Y [eBOYEeK, YeM Yy
Ma/lbYMKOB; CTU/Ib MoBefeHns «u3beraHme» Ha 13,3% 60nblue y [eBOYEK, YeM Y
Ma/Ib4MKOB; CTW/b NOBEAEHMUS «NPUCMOCcobeHme» Ha 6,7% 60/bLLe Y AEBOYEK, YeM Y
ManbumMkoB. CnefoBaTenibHO, MOXHO CcAenatb BbIBOA: YTO TEHAEHUMA CTUNS
NMOBeAEHUS «COMEPHMYECTBO» Mpeob/afaeT y AeBOYEK, YEM Y MaSIbUMKOB, a CTU/b
MoBeAeHUs «KOMMNPOMMCC» NpeobafaeT y MajibuynKOB, a He Y IeBOYEK.,

Takum 06pa3om, MOXHO YTBepPXaTb, YTO rMNOTe3a — Y NOAPOCTKOB-Ma/lbUMKOB
B KOH(NKTe 6yaeT npeobsiafath CTW/b NOBEAEHUS «COMEPHUYECTBO», @ Y [A€BOYEK —
«KOMMPOMMCC». MaIbYMKOB HUXKE, YeM Y IeBOYEK, HE HaLLia CBOETO MOATBEPXKAEHNSA

B X04€e aMMnpnyecKoro nccnegosaHus.
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