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СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ 

 

 

№ РАЗДЕЛ 

 

стр 

 ВВЕДЕНИЕ  

 
3 

1  «Проектирование,  моделирование, 

архитектура дома» 

 

5 

2 «Экология дома» 52 

3 «Я и люди 

 

118 

4 «Семейная  экономика» 

 

    193 

5 «Истоки» 

 

 

233 

6 «Здоровье и безопасность как личная 

ценность» 

 

 

283 

7 «Хобби и карьера» 

 

 
 

340 
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                                                 Введение  

Цель данной программы  - развитие социальной и семейной 

идентичности и детей и подростков во внеурочной деятельности.   Все 

содержание направлений 2  кл, входящие в состав УМК, согласуются между 

собой по педагогическим целям, задачам и базовым ценностям, требованиям 

к результатам освоения учебного содержания. Методологические подходы, 

отраженные в концепции программы, позволяют обеспечить единство 

представления содержания каждой из  гуманистических традиций в 

целостном контексте российской национальной жизни,  ее культуры  и 

жизнедеятельности отдельной семьи.  

Занятия  позволяют  более глубоко обратиться к проблемам  здоровья 

ребенка, воспитания   доброго  и гуманного отношения к  друзьям, родным,  

природе, животным и растениям, окружающим ребенка,  и самое главное  к 

своему  Будущему, которое строится  и создается уже сегодня.  Именно в 

такой логике выстроены  все направления.   Ученики проходят путь  от 

понимания себя  до понимания своего места в будущем   мироустройстве. 

Но самое главное, то, что ведется работа по  изучению истории семьи, 

которая  содействует объединению детей, их родителей, бабушек и 

дедушек на основе общего интереса к генеалогии; формирует умения и 

навыки детей и взрослых в изучении своей родословной, способах ее 

изображения и описания, в отборе и сохранении в семейном архиве наиболее 

ценных для последующих поколений материалов; развивает семейные 

увлечения и интересы, способствует укреплению духовных ценностей семьи, 

повышению ее интеллектуального и культурного уровня (прикладное 

творчество, семейные праздники).  

Материалы программы  отражают важность нацеленности 

содержания   на получение каждым учащимся индивидуального, личностно-

значимого образовательного результата. Таким результатом будет и объ-

ем усвоенной теоретической информации («знаниевая» составляющая), но в 

большей степени —опыт эмоционально-оценочной, аналитической, учебно-

исследовательской, творческой деятельности, который могут получить 

школьники. Этот опыт может быть представлен самыми разными 

«продуктами»: ответом на проблемный вопрос, рисунком, поделкой, 

написанным текстом, экскурсией, проведенной для одноклассников или 

членов своей семьи, сценарием праздника фотовыставкой и м множеством 

разнообразных уникальных, значимых для самого ученика и всех участников 

образовательного процесса, видимых и ощутимых результатов. 

Срок освоения программы по одному году и одному направлению - 34ч. 

(теория, практика, проектная деятельность) 

Авторы выражают глубокую признательность педагогам 

образовательных  организаций г. Омска  за участие в разработке  учебных 

занятий данной программы:  
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                                               2 Направление  

                                              «Экология дома»  

Цель: формирование  у детей представлений об экологии как науке, где 

описывается взаимодействие между природой и человеком; воспитание 

ответственного отношения к природе. 

Результаты:  

Личностные УУД: установка на здоровый образ жизни и реализация в 

реальном поведении; воспитание потребности бережно относится к 

окружающему миру и своему здоровью; воспитание уважения к культуре 

быта в среде обитания человека. 

Предметные  УУД: уточнить знания детей о взаимосвязи живой природы и 

неживой (воздух, вода); закрепить знания о здоровом образе жизни 

(правильное питание, движение, режим, гигиена); расширить представления 

о комнатных растениях и домашних животных; познакомить с понятиями 

быт, правила быта, природное сообщество; знают правила этикирования 

комнатных растений.  

 

       УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН ПРОГРАММЫ 2 класс 
 

№ 

п/п Наименование 
темы занятия  

Общее 

количество  

часов 

В том числе: 

теорет

ически

х 

практическ

их 

С  

участием 

семьи 

2. Направление  «Экология дома» 

 1  и 2 четверти (17ч) 

 1 раздел: Дом в котором мы живем 

1 Дом в котором я живу. 

 

1 1   

2, 3 Правила быта, кому они 

нужны? 

2 1 1 + 

2. Раздел: Гигиена и порядок 

4 Советы доктора Чистая 

Вода. 

1  1 + 

5 Советы доктора Здоровая 

Пища. 

1    

6 Советы доктора Активный 

Отдых. 

1    

7 Советы доктора Свежий 

воздух. 

1    

3 Раздел: Кто живет вместе с нами 

8 Комнатные растния 

разных экологических 

групп. 

1  1 + 

9 Этикирование комнатных 

растений. 

1  1 + 

10,11  Забавные истории о 

домашних животных 

2 2  + 
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12,13  Рассказы о  домашних 

животных. 

1 1   

14  Кто живет на лугу? 1 1   

4 раздел: Дом – это не только стены. 

15,16 Крестьянское жилище. 

 

2 1 1  

17 Культура жилища разных 

народов. 

1 1   

 
 

3 четверть (10ч) 

 

Тематическое планирование и содержание 2-го года проектной деятельности  
 
  Планируемый результат 2-го года занятий обучающихся – создание тематического  коллективного 

продукта, результата  совместной работы детей (совместные праздники, мини – макеты, персональные 

изделия) учителя  и родителей.  

   Формы деятельности: индивидуальная (результат работы одного ученика); групповая (результат 

работы двух-четырех учеников); коллективная деятельность (результат работы коллектива –– 

краткосрочный проект). 

 Продолжительность: в течение учебного года 17 занятий 

 

№ 

п\п 
Тема  группового проекта (на 

выбор) 
Кол-во 

часов 
Примерные формы 

проведения занятий 
1 Я здоровье берегу, дом в порядок 

приведу. 

2  

Семейный 

валеологический праздник 

2 Национальное жилище. 2  

Создание макета или 

иллюстраций. 

 Темы индивидуальных 

проектов (на выбор) 

 

Кол-во 

часов 
Примерные формы 

проведения занятий 

1  

А в нашей семье… 

2 Сочинение с 

иллюстрациями. 

2 Праздник твоего имени. 

 

2  

4  четверть (7ч) 

 

Подготовка к защите проекта. Презентация проекта.  
 
 
 

 


